Verden, 18. Marz 2009. Im CURA Seniorencentrum Verden weht seit Beginn des Jahres
frischer Wind: Petra Mundt hat die Leitung des Hauses Ubernommen — und ist schon nach
kurzer Zeit Gberzeugt: ,Hier stimmt einfach die Chemie!“ Besonders angetan ist 42-Jahrige
von der familiaren und warmherzigen Atmosphére, die sowohl die Zusammenarbeit der
Mitarbeiter pragt, als auch die zwischenmenschliche Stimmung unter den Bewohnern.

Doch nicht nur die Bewohner hat Petra Mundt im Blick. Besonders wichtig ist ihr, auch die
Angehorigen intensiv einzubinden. Deren Meinung ist beispielsweise immer gefragt, wenn es
um Neuerungen geht. ,RegelmaRig bieten wir Angehérigennachmittage an, in denen wir
informieren und einen offenen Meinungsaustausch anregen wollen®, berichtet sie. Manchmal
ist aber auch besondere Unterstiitzung gefragt — etwa in der Beratung Angehdriger von
Demenzkranken. ,Es ist fur die meisten Menschen &auf3erst schwer zu akzeptieren, dass die
eigene Mutter oder ein anderer naher Verwandter immer vergesslicher wird und sich auch
charakterlich veréandert. In Einzelgesprachen wollen wir den Betroffenen beim Umgang mit
dieser schwierigen Situation helfen.”

Der besondere Umgang mit Demenzkranken ist grundsétzlich ein wichtiger Schwerpunkt fur
das Jahr 2009. Im Frahjahr soll ein speziell gestalteter Bereich fir betroffene Menschen
eingerichtet werden — aktuell laufen die Vorbereitungen dafir auf Hochtouren. Ziel ist es, den
Bewohnern mit Demenz dabei zu helfen, trotz der eigenen Verunsicherung angstfrei und
vertrauensvoll zu leben. So wird zum Beispiel die Betreuung auf hochstmégliche
Regelmafigkeit und gleichbleibende Bezugspersonen ausgerichtet; das Mobiliar erinnert —
beispielsweise mit kuscheligen Sofas — an ,alte Zeiten“. Auch ein spezielles
Beschéftigungsprogramm wird ausgearbeitet: Es zielt darauf ab, die vorhandenen
Ressourcen zu erhalten und zu stérken.

Fur die gelernte Psychiatriefachkrankenschwester Petra Mundt bedeutet die Ubernahme des
CURA Seniorencentrums Verden einen wichtigen Karriereschritt: Zuletzt war sie in Maschen
als Pflegedienstleiterin tatig. ,Meine langjahrige und vielfaltige Berufspraxis hat mich gut auf
diese Herausforderung vorbereitet. Ich wiinsche mir, das Haus so zu leiten, wie ich es mir im
Alter selbst als Bewohnerin winschen wirde®, berichtet sie. ,Besonderen Wert lege ich
dabei auf einen offenen und fairen Umgang sowie eine gemiditliche, familiare Atmosphére.”

Einrichtungsleiterin Petra Mundt berat gerne in allen Fragen rund um die Pflege. Wer sich ein
eigenes Bild von der Einrichtung machen méchte, ist herzlich willkommen, einfach
vorbeizuschauen: CURA Seniorencentrum Verden, Hohe Leuchte 25. Telefon: 04231 /
95696 -0, www.cura-ag.com.
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