CURA

Seniorencentren

Betreutes Wohnen im
CURA Seniorencentrum Bad Sassendorf

CURA VITAL:
Das Sicherheits-Paket beziehen Sie automatisch mit dem
Einzug in eine betreute WWohnung.

CURA VITAL PLUS:
Das Service-Paket konnen Sie auf Wunsch hinzubuchen.

Einzelne Serviceleistungen:
Diese Leistungen kdnnen Sie auf Wunsch ganz flexibel in
Anspruch nehmen.

lhre Ansprechpartnerin: Magda Solch-Potrykus
Telefon: 02921-506-0



CURA VITAL ist unser verbindliches Sicherheits-Paket:

1. Person im Appartement 100,00 € monatlich
2. Person im Appartement 50,00 € monatlich

CURA VITAL ist unser Sicherheits-Paket, das Sie automatisch mit Einzug in eine
betreute Wohnung beziehen. Mit CURA VITAL geben wir Ihnen die Sicherheit, die
Sie in lhrer bisherigen Wohnung zuweilen vermissen. Wir leisten grundlegende Hilfe
in verschiedenen Lebenslagen, stehen Ihnen beratend zur Seite und sorgen mit
unseren vielfaltigen Freizeitangeboten fur Geselligkeit und Abwechslung. Folgende
Komponenten umfasst unser Sicherheits-Paket:

Hilfe im Notfall:

Die CURA stellt sicher, dass im Falle eines Notrufes rund um die Uhr schnelle
Hilfe geleistet wird. Deshalb befindet sich im Wohnraum und im Badezimmer je-
des Appartements eine Notrufeinrichtung, Uber die Sie jederzeit Hilfe anfordern
kdnnen. Alle Hilfeleistungen werden von geschulten Mitarbeitern der CURA und
einem ambulanten Pflegedienst erbracht. Wenn nétig, wird der arztliche Notdienst
hinzugezogen.

Unsere Notrufbereitschaft umfasst:
Schlusselnotdienst: Sie kdnnen uns Ihren Wohnungsschllissel hinterlegen, damit
wir lhnen in Notsituationen schnelle Hilfe leisten kdnnen.
Erbringung wichtiger Erste-Hilfe-Mallnahmen

Organisation und Koordination weiterer Hilfeleistungen, notwendiger Unterstut-
zung und Begleitung

telefonische Notfallberatung
Benachrichtigung Ihrer Angehorigen



CURA VITAL

Betreuung im Krankheitsfall:
Bei einer leichten und voriibergehenden Erkrankung® lassen wir Sie nicht allein.
Damit Sie sich schnell erholen, unterstiitzen wir Sie mit folgenden Leistungen?:

Lieferung der Mahlzeiten in Ilhre Wohnung
Hilfeleistung bei der Korperpflege
Hilfeleistung bei kleineren hauslichen Arbeiten

Unterstutzung bei der Betreuung |Ihrer Haustiere — wir gehen z.B. mit lhrem
Hund spazieren

Vermittlung eines Arztkontaktes und Zusammenarbeit mit dem behandelnden
Arzt

Abwicklung dringend notwendiger Amtsgeschafte und Kontaktierung von
Behdrden

Lieferung Ihrer gewiinschten Zeitung®
regelmafige Information Ihrer Angehdrigen

Kostenubernahme fur regelmaflig gebuchte Angebote aus unserem Service-
katalog, die Sie aufgrund lhrer Erkrankung nicht in Anspruch nehmen kénnen

Die personliche Betreuung und Hilfeleistung im Bedarfsfall schlie3t die hausliche
Krankenpflege und die Verabreichung von Medikamenten aus. Sind derartige Hil-
feleistungen notwendig, kdnnen Sie mit einem ambulanten Pflegedienst Sonder-
vertrage abschlief3en. Dabei sind wir Ihnen gern behilflich.

" Bei einer leichten und voriibergehenden Erkrankung handelt es sich um eine Erkrankung, deren Dauer 14 Tage im
Quartal nicht Gberschreitet und die nicht chronisch ist. Unsere Leistungen kénnen Sie 14 Tage im Quartal / eine Stun-
de pro Tag in Anspruch nehmen. Nicht in Anspruch genommene Tage sind nicht Gbertragbar.

2 Diese Leistungen werden erbracht, wenn seitens anderer Kostentrager (Kranken- oder Pflegekasse) keine Kostener-
stattung erfolgt.

3 Die Kosten fiir die Zeitung werden separat berechnet.



CURA VITAL

Veranstaltungsprogramm:

Sie haben die Mdglichkeit, an allen Veranstaltungen im CURA Seniorencentrum
Bad Sassendorf teilzunehmen. Dazu zahlen z.B. Musikveranstaltungen, Weih-
nachtsfeiern sowie Karnevals- oder Erntedankfeste. Zudem besorgen wir gern
die Eintrittskarten fur lhren Theater- oder Konzertbesuch. Gegen eine zusatzliche
Gebuhr fahren wir Sie auch zum Veranstaltungsort und bringen Sie sicher wieder
nach Hause.

Vorzugsrecht auf einen Pflegeplatz:

Bei der Vergabe eines Pflegeplatzes geniel3en Sie ein Vorzugsrecht, d. h. sollte Ihr
Betreuungs- und Pflegebedarf steigen, kdnnen Sie aus Ihrer betreuten Wohnung in
die vollstationare Pflege unseres Seniorencentrums wechseln, wo wir uns umfas-
send um Sie kiimmern kénnen. In unserem Haus Auf der Breite 20 — nur wenige
Schritte vom Betreuten Wohnen entfernt — leben Uberwiegend Senioren mit leich-
tem Pflegebedarf. Schwer pflegebedurftige Senioren erhalten eine professionelle
Betreuung im Haus an der Wasserstral3e 8.

Daruber hinaus haben Sie das Vorrecht auf ein Einzelzimmer. So kdnnen Sie un-
sere professionelle und liebevolle Pflege in Anspruch nehmen, ohne Ihre gewohnte
Umgebung und die lhnen vertraut gewordenen Menschen verlassen zu mussen.



CURA VITAL PLUS ist unser optionales Service-Paket:

1. Person im Appartement 160,00 € monatlich
2. Person im Appartement 80,00 € monatlich

CURA VITAL PLUS ist unser Service-Paket, das Sie auf Wunsch erganzend zu
unserem Sicherheits-Paket CURA VITAL in Anspruch nehmen kénnen. Mit CURA
VITAL PLUS werden Sie umfassend von uns betreut und bei der Erledigung alltag-
licher Arbeiten unterstitzt.

Folgende Komponenten umfasst unser Service-Paket:

Hauswirtschaftliche Leistungen:

Unsere Servicemitarbeiter helfen Ihnen bei der Hausarbeit oder bei handwerkli-
chen Problemen. Insbesondere die Unterstltzung bei schwereren Tatigkeiten wie
dem Fensterputzen soll Ihnen das Leben im Betreuten Wohnen erleichtern. Fol-
gende Tatigkeiten Gbernehmen wir gern fur Sie:

Wohnungsreinigung
Wir reinigen lhre Wohnung 20 Minuten pro Woche. Sie entscheiden, was ge-
tan werden soll — vom Abwasch bis zur Reinigung der Sanitaranlagen.

Fensterputzen
Viermal im Jahr reinigen wir grandlich lhre Fenster.

Wohnungskontrolle bei Abwesenheit

Wenn Sie in den Urlaub fahren wollen oder ins Krankenhaus mussen, flihren
wir auf Wunsch eine Wohnungskontrolle durch. Wir stellen u.a. sicher, dass
Ihre Fenster ordnungsgemald verschlossen sind, sich im Kuhlschrank keine
verderblichen Lebensmittel befinden und das Licht ausgeschaltet ist.

Pflanzenpflege bei Abwesenheit

Wahrend lhres Urlaubs oder einem Krankenhausaufenthalt pflegen unsere Ser-
vicemitarbeiter Ihre Zimmer- und Balkonpflanzen. Eine Betretungsvollmacht ist
hierbei Voraussetzung.



CURA VITAL PLUS

Haustechnische Dienste

Unsere Hausmeister sind immer fur Sie da. Haben Sie ein technisches oder
handwerkliches Problem? Sagen Sie uns Bescheid. Kleinere Arbeiten wie das
Wechseln einer Gluhbirne oder das Anbringen eines Bildes erledigen wir gern
fur Sie.)

Feiertagsmenii
An allen Feiertagen in Nordrhein-Westfalen laden wir Sie herzlich zu einem
kdstlichen Mittagsmenu ein. Sie brauchen sich nur noch anzumelden.

Weitere Leistungen:

Manchmal sind es die kleinen Dinge, die einem den Alltag erleichtern. So Uber-
nehmen wir kleine Besorgungen fur Sie und stehen Ihnen jederzeit beratend in
den unterschiedlichsten Lebenslagen zur Seite. Folgende Leistungen bieten wir
Ihnen an:

Erkundigung nach lhrem Befinden
Unsere Servicemitarbeiter schauen auf Wunsch jeden Tag persénlich bei Ihnen
vorbei und erkundigen sich nach lhrem Wohlergehen und Ihren Bedurfnissen.

Besorgung von Rezepten und Medikamenten
Gern besorgen wir lhre Rezepte vom Arzt und die Medikamente aus der Apo-
theke.?

Brotchen- und Zeitungsservice
Sie lieben ein gemutliches Fruhstick? Wir bringen lhnen morgens gern frische
Brotchen und lhre Tageszeitung vorbei.®)

Hilfeleistung bei Behordenangelegenheiten
Unsere Servicemitarbeiter stehen Ihnen bei Behdrdenangelegenheiten zur Sei-
te und helfen Ihnen z.B. beim Ausfullen von Formularen.

" Das Material wird separat berechnet.
2 Die Kosten fiir Medikamente bzw. Zuzahlungen zu Medikamenten werden separat berechnet.
%) Die Kosten fiir Brotchen und Zeitung werden separat berechnet.



CURA VITAL PLUS

Beratung im alltaglichen Leben

Unsere Servicemitarbeiter haben jederzeit ein offenes Ohr fur lhre ganz per-
sonlichen Wunsche und Sorgen. Auf Anfrage kommen wir zu Ihnen nach Hau-
se und stehen Ihnen beratend zur Seite.

Vierteljahrliche Erndahrungsberatung

Wenn Sie mehr Uber eine gesunde und ausgewogene Erndhrung wissen
mdchten, beraten wir Sie gern und stellen Ihren persoénlichen Ernahrungsplan
zusammen.

Vitalcheck und Gesundheitsberatung

Auf Wunsch messen wir halbjahrlich Ihre Vitalwerte (Blutdruck, Blutzucker,
Puls und Gewicht) und stehen lhnen bei Fragen rund um das Thema Gesund-
heit beratend zur Seite.



Sie haben die Mdglichkeit einzelne Serviceleistungen zu buchen, die Ihnen den All-
tag erleichtern und Ihr Wohlbefinden steigern. Diese Serviceleistungen kdnnen Sie
zusatzlich oder alternativ zu unserem Service-Paket CURA VITAL PLUS buchen.

Sie sind hier besonders flexibel, da Sie die Leistungen entsprechend |hrem ganz
personlichen Bedarf in Anspruch nehmen kdnnen. Mdchten Sie unseren Service
nicht mehr nutzen oder ihn fur eine gewisse Zeit aussetzen, geben Sie uns ein-

fach Bescheid.

Unsere Serviceleistungen und Preise" im Uberblick:

Beratung und Information
Medien und Kommunikation?
Internetrecherchen

Unterstltzung bei der Organisation von Familienfeiern,
z.B. Bereitstellung eines Buffets und der Raumlichkeiten®

Reiseberatung, z.B. Recherche von Angeboten,
Unterstutzung bei der Buchung

Vitalcheck und Gesundheitsberatung

Ernahrungsberatung

Vermittlung von Dienstleistungen®

" Soweit nicht anders vermerkt, bezieht sich der Preis auf die einmal erbrachte Leistung.

6,00 €/ 30 min
3,00 €/ 15 min

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

20,00 €

20,00 €
2,00 €/ Vermittlung

2 Wir freuen uns, wenn Sie auf dem Laufenden sind! Beispielsweise liest unsere Servicemitarbeiterin Ihnen vor, diskutiert mit
Ihnen Uber tagespolitische Themen, 16st gemeinsam mit Thnen Kreuzwortratsel, unterstutzt Sie bei der Schreibarbeit oder
recherchiert fir Sie im Internet. Gern unterstiitzen wir Sie auch bei der Einrichtung der Premiere-Fernsehprogramme.

3 Die Kosten fiir das Buffet und die Raumlichkeiten werden separat berechnet.

4 Wir sind lhnen gern bei der Vermittlung von Dienstleistungen wie z.B. Friseur, Manikiire, Pediklre oder Massagen behilflich.



Einzelne Serviceleistungen

Hauswirtschaftliche Services
Wohnungsreinigung
Geschirrspulservice
Fensterputzen

Hausmullservice (Abholung Ihres Hausmdlls aus Ihrer
Wohnung und Entsorgung)

Wascheservice, schrankfertig

kleine Naharbeiten, z.B. das Anbringen von Kndpfen
Schuhputzservice

Pflanzenpflege bei Abwesenheit

Balkonpflege

Terrassen- und Gartenpflege

Haustierservice

Roomservice

Begleitservices

Hol- und Bringservice: Gern fahren wir Sie zum Arzt, zum
Gottesdienst oder ins Theater und holen Sie auch wieder
ab. Wir bringen z.B. auch Pakete zur Post, Wasche in die
Reinigung oder Schuhe zum Schuster.

Urlaubsbegleitung

Einkaufsservices

6,00 € /30 min
3,00 €/ 15 min
6,00 € / 30 min

10,00 € / Monat

3,00 €/ kg Trockenwasche
6,00 €/ 30 min

3,00 €/ Paar

3,00 €/ Tag

6,00 €/ 30 min

6,00 €/ 30 min

3,00 €/ 15 min

1,50 €

6,00 € /30 min

nach Vereinbarung



Einzelne Serviceleistungen

Einkaufsservice: Bei Bestellung Mo-Fr bis 9 Uhr erfolgt

die Lieferung am gleichen Tag"
Brotchen- und Zeitungsservice?
Besorgung von Rezepten und Medikamenten?®

Technische Services

haustechnische Dienste, z.B. Wechseln von Gluhbirnen,

Anbringen von Bildern®
Maler- und Tapezierservice*

Service ,lhr Fahrzeug in guten Handen“ (Innen- und

Aulenwasche inkl. Staubsaugen und Amaturenpflege)

Innenreinigung lhres PKWs,
zzgl. Abrechnung It. Preisliste der Waschanlage

AulRenwasche lhres PKWs,
zzgl. Abrechnung It. Preisliste der Waschanlage

Wellness

Friseur

FulR- und Nagelpflege
Weitere Services

Wohnungskontrolle bei Abwesenheit, z.B. wenn Sie in
den Urlaub fahren

Zusatzbett

Mahlzeiten

" Mindestbestellwert 15 €. Die Kosten fiir die Ware werden separat berechnet.

2 Die Kosten fiir Brétchen und Zeitung werden separat berechnet.

)
)
)
)

4 Die Materialkosten werden separat berechnet.

6,00 € /30 min

1,50 €
2,50 €

6,00 €/ 30 min
8,00 €/ 30 min

40,00 €

15,00 €

15,00 €

It. Sonderpreisliste

It. Sonderpreisliste

3,00 €

15,00 € / Tag

%) Die Kosten fiir Medikamente bzw. Zuzahlungen zu Medikamenten werden separat berechnet.



Einzelne Serviceleistungen

Fruhstuck 2,90 €/ Tag
70,00 € / Monat
0,50 € / Erstattung”
Mittagessen 510 €/ Tag
125,00 € / Monat
1,60 € / Erstattung”
Abendessen 3,40 €/ Tag
85,00 € / Monat
1,00 € / Erstattung”
Vollpension 249,00 € / Monat

"Wir empfehlen lhnen, die frisch zubereiteten Mahlzeiten aus unserer Kiiche zu genieRen, die wir Ihnen auf Wunsch auch im
Rahmen des Roomservices in Ihre Wohnung liefern. Bereits gebuchte, aber stornierte Mahlzeiten erstatten wir wie oben
angegeben.

Haben Sie noch Fragen rund um das Betreute Wohnen?

Wir beraten Sie gern und nehmen uns Zeit fur Ihre Fragen und Wunsche.
Ihre Ansprechpartnerin ist Frau Magda Sélch-Potrykus, Telefon: 02921-506-0

Rufen Sie einfach an!

CURA Seniorencentrum Bad Sassendorf
Wasserstralte 8

59505 Bad Sassendorf

Telefon 02921-506-0
bad-sassendorf.einrichtung@cura-ag.com
www.cura-ag.com

Stand 09/ 2007



