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Vom Leben im Rollstu

hl

Kinder erfuhren bei ihrem Besuch in der Cura, wie Behinderte zurecht kommen
Patenschaft zwischen Cura und Kindergarten soll den Austausch beférdern

BAD SASSENDORF = Beriih-
rungsangste hatten die Stepp-
kes im Cura-Seniorenzentrum
Auf der Breite nicht. Ganz im
Gegenteil: Helmuth  Meier
war die Attraktion bei den
Kindern des Kindergartens
,Am Rennweg“. Der Bewoh-
ner des Altenheims in Bad
Sassendorf hat krankheitsbe-
dingt beide Beine verloren,

sitzt seit Sommer 2005 im:

Rollstuhl. Und jetzt macht er
es sich zur Aufgabe, den
Kleinsten im Ort eines zu ver-
mitteln: Es gibt auch Men-
schen mit korperlichen Be-
hinderungen, na und?

Doch von Anfang an. Beide
Institutionen - Kindergarten
und Seniorenzentrum - fiih-
ren seit dem letzten Sommer
eine Partnerschaft und stat-
ten sich gegenseitig Besuche
ab. Die Idee: Ein regelmafi-
ger Generationendialog. Hel-
muth Meier setzte dem- nun
quasi das i-Tiipfelchen auf:
,Ich will den Kindern zeigen,
dass ein Leben mit Handycap
im Alter nichts Boses ist.“

Dabei hatte er auf alle Fra-
gen die passende Antwort,
filhrte die neunképfige Grup-
pe mit Kindern im Alter von
finf und sechs Jahren durch
sein personliches Reich im

=T — —

Seniorenzentrum-Cura:

,Wie steigst du eigentlich
ins Auto?“ - ,Wie gehst du
mit dem Rollstuhl ins Bett?“ -
,Gehst du auch auf Toilette?“
- ,Wie kommst du denn da
oben dran?“ Vermeintlich ba-
nale Alltagssituationen kén-
nen fiir Helmuth Meier frei-
lich zur Herausforderung
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Helmuth Meier zeigte, dass es auch ohne Beine funktioniert:
Die Kinder bekamen Einblicke in den Alltag mit Behinderung.'

In der GrofSkiiche kamen die Kinder aus dem Staunen nicht heraus. = Fotos: Heine

werden, sind mit speziellen
Hilfsmitteln und lockeren
Handgriffen dann aber doch
nur kleine Hiirden im tagli-
chen Leben. .

Davon iiberzeugte sich
auch Katharina. Die Sechs-
jahrige zeigte sich beein-
druckt vom Leben ohne Bei-
ne. Denn: ,Eigentlich gibt es
gar keine Unterschiede zu
unserem Leben. Der Mann
hat eben nur keine Beine.“
Auch die sechsjdhrige Luisa
war begeistert: |, Irgendwie
konnte ich mir bis heute
nicht vorstellen, wie man oh-
ne Beine alles macht“ - Hel-
muth Meier hats ihr und den
anderen Kindern vermittelt
und damit sein wichtigstes
Ziel erreicht. ,Ich mache hier
alles das, was ich frither zu
Hause auch gerne gemacht
habe.“ Sein grofites Hobby ist
das Basteln. ,Ich fiihle mich
hier richtig wohl.“

Ein Fazit, das auch Heimlei-
terin Magda Solch-Potrykus

erfreute. Sie zeigte sich be-
eindruckt vom Engagement
Helmuth Meiers: ,Es st
wichtig, Kindern schon friih
die Scheu vor Behinderungen
zu nehmen und die Akzep-
tanz auch gegeniiber Alten
zu erhohen.“

Wie sieht das Leben im
Rollstuhl aus - eine Idee, die
tibrigens im Kindergarten
selbst ihren Ursprung fand.
Bei einem Besuch Meiers in
dem Hort war er der absolute

‘Renner: ,Jeder wollte mich

durch die Gegend schieben.“
Der Tag bot fiir die Kinder
auch die passende Gelegen-
heit, einen Blick in die Grof3-
kiiche zu werfen. So grofie
Topfe, eine derart riesige
Spiile und solch iiberdimen-
sionale Kochloffel hat wohl
noch keines der Kinder gese-
hen. Doch die Kiichenleitung
klarte auf: ,Hier leben 39 Se-
nioren, die alle Hunger ha-
ben. Und fiir die wird in gro-
flen Mengen gekocht.“ = hei
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