
Die CURA 
konzentriert sich ganz auf die Bedürfnisse der bei uns  
lebenden Senioren. In insgesamt 27 Seniorencentren bun-
desweit ist unser Anliegen nicht nur eine fachlich versierte 
Pflege, sondern auch das respektvolle und warmherzige 
Miteinander. Wir möchten, dass die Senioren, die sich für 
die CURA entschieden haben, den dritten Lebensabschnitt 
in Sicherheit, Würde und mit Freude erleben. Die Bewohner 
der CURA sollen sich nicht nur geborgen fühlen, sondern 
wirklich zu Hause sein. 



Unser Leistungsspektrum
•  Vollstationäre Pflege und Kurzzeitpflege:  

92 Pflegeplätze insgesamt

•  22 helle und wohnliche Einzelzimmer mit 
seniorengerechter Ausstattung

• 35 helle und gemütliche Doppelzimmer mit 
seniorengerechter Ausstattung

•  regelmäßiger Friseurservice

•  Café, Küche und Wäscherei im Haus

•  Therapieangebote nach ärztlicher Verordnung

•  regelmäßig wechselnde Veranstaltungen und 
umfangreiche Beschäftigungsangebote

•  mitten im Leben – die zentrale Lage direkt in der 
Fußgängerzone der Gladbecker Innenstadt erleichtert 
Einkäufe und andere Erledigungen

•  privates Mobiliar kann sehr gern mitgebracht werden

•  Betreutes Wohnen: fünf Appartements mit jeweils  
11/2 oder 2 Zimmern 

Sehr geehrte Damen und Herren,
wir möchten unseren Bewohnern auch bei einer bestehen-
den Pflegebedürftigkeit ein selbstbestimmtes und erfülltes 
Leben ermöglichen. Hierbei bieten wir gern unsere Hilfe und 
Unterstützung an. Wir möchten den Menschen, die in unse-
rem Seniorencentrum leben, ein Gefühl der Sicherheit und 
des Geborgenseins vermitteln.

Die Pflege und Betreuung in unserem Seniorencentrum 
ist geprägt durch ein warmherziges und vertrauensvol-
les Miteinander, bei dem die individuellen Bedürfnisse 
und Wünsche jedes Einzelnen respektiert werden. Zur 
Freude aller gestalten wir zusammen mit unserem akti-
ven Heimbeirat das Leben bei uns im jahreszeitlichen 
Wechsel und bieten dabei immer wieder zahlreiche un-
terhaltsame Veranstaltungen und Beschäftigungsmög-
lichkeiten an, bei denen unsere Bewohner gemeinsam 
oder alleine ihren Interessen nachgehen können.

Ich stehe Ihnen sehr gern für ein ausführliches Beratungs- 
gespräch zur Seite und zeige Ihnen unser schönes  
Seniorencentrum.

Mit herzlichen Grüßen

Barbara Rosen
Einrichtungsleiterin

Ein neues umsorgtes Zuhause
„Seit Januar 2004 wohne ich im CURA Seniorencentrum 
Gladbeck. Ich habe mich für dieses Haus entschieden, da 
ich immer hier im Ort gelebt habe. Durch die zentrale Lage 
in der City können mich Freunde und Bekannte gut und 
schnell erreichen. Über meinen Alltag kann ich hier selbst 
bestimmen. Meine Wünsche und Anregungen finden Ge-
hör und werden ernst genommen. An das Zusammenleben 
mit anderen Menschen habe ich mich schnell gewöhnt und 
mittlerweile habe ich richtig gute Gesprächspartner. Mein 
Mitwirken im Heimbeirat hat mir sehr geholfen, eine neue 
Aufgabe zu finden. Ich hoffe, noch lange aktiv mitmachen 
zu können.“   

Irene Rahe, Bewohnerin

Die Mahlzeiten
werden täglich frisch zubereitet, ein Beispiel:

•  Menü I:  Westfälisches Sauerkraut mit Kasselerbraten

•  Menü II: Heringstipp mit Pellkartoffeln und Gurkensalat

•  Dessert: Quarkspeise mit frischen Früchten


