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»ich habe viele Erinerungen”

Auch wenn Irene Rahe oft und gerne an frithere Zeiten denkt, fiihlt sie sich wohl im Seniorenzentrum.

Der Eingangsbereich des Seni-
orenzentrums Gladbeck sieht
einladend aus. Im Raum ist es
sehr leise, bis auf das Surren
der Aufzlige, die den alten Da-
men und Herren dabei helfen,
die Etagen zu wechseln. In ei-
nem der oberen Stockwerke
lebt Irene Rahe (83), mit der
Zeus-Reporter iiber ihr Leben
im Seniorenzentrum
chen.

Wie geht es ihnen? :
Irene Rahe: Mir geht es gut,
auRer, dass mein Bein drei Mal
operiert werden musste.. Ich
hatte eine Platte eingesetzt
bekkommen, die nicht gesdu-
bert wurde und dabei hat sich
ein Virus entwickelt, der den
Knochen ,,frisst”. Der Virus
hat sich weiter verbreitet, des-
wegen musste mein rechtes
Bein gekiirzt werden. Ich habe
jetzt einen Schuh, bei dem die
Sohle hoher ist als bei einem
normalen Schuh. I¢h habe
noch einen Sohn, der lebt
schon seit 30 Jahren hier im
Seniorenzentrum Gladbeck,
weil er viel Unterstiitzung
braucht.

Seit wie vielen Jahren sind sie
hier im Seniorenzentrum?

Rahe: Ich bin schon seit drei
Jahren im Seniorenzentrum,
und ich fiihle mich richtig

spra- -

Das erzahlte die 83-Jahrige zwei Zeus-Reportern bei einem Besuch

wohl hier.

Haben sie hier Bekannte, mit
denen sie sich gut verstehen?
Rahe: Ich habe Freunde an ei-
nem Tisch gefunden, mit de-
nen ich mich gut verstehe.

Haben sie Probleme?

Rahe: Bis jetzt zum Gliick nur
wenig, aber ich mache mir gro-
Re Sorgen um meinen Sohn.

Wie verbringen Sie den Tag?

Rahe: Ich bastele mit meinen
Freunden und stricke gerne.
Wenn ich Wolle habe, stricke
ich manchmal fiir meine Hel-

ferinnen.

Wie oft ist in der Woche Be-
suchszeit? ;
Rahe: Es gibt keine festen Zei-
ten, man kann immer kom-
men, wann man will.

Wie wiirden Sie sich charakte-
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Im Cufa-Senforenzentrum gibt es auch eine Wohngruppe fiir Déﬁ'lz-l(ranke.
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risieren?

Rahe: Ich habe viele Eigen-
schaften, z.B. bin ich lustig und
mache gerne mit meinen

- Freunden Witze.

Haben sie wichtige Sachen in
ihrer alten Wohnung zuriick-
lassen miissen?

Rahe: Ich habe viele schone
und wertvolle Sachen zuriick-
gelassen, zum Beispiel ge-
strickte Bilder im Rahmen,
aber die Sachen haben meine
Verwandten und die passen
gut darauf auf.

Haben sie ErinHerungen an al-
te Zeiten?

Rahe: Ja, ich habe viele Erin-
nerungen an alte Zeiten, so
war ich etwa jeden Abend mit
meinen Freundinnen tanzen.
Yeliz Sari, Zeineb Ben Bakir,
Ingeborg-Gesamtschule,
Klasse 8.4.



