CURA

Seniorencentren

Moderne Pflege lasst
Bewohnern viel Freiheit

Bergedorf (cr). Das neue Senio-
renzentrum im alten AK Berge-
dorf kommt an: Sowohl fiir den
Pflegebereich als auch fiir das
betreute Wohnen in dem von
der HIBA AG umgebauten
Krankenhaus am Gojenbergs-
weg ist das Interesse grof3. Von
den 65 betreuten Wohnungen
seien bereits 41 vermietet, be-
richtet Einrichtungsleiter Jorg
Kienast vom Betreiber Cura
AG. Fiir den Pflegebereich (131

Plitze) konnten bisher 24 Ver- -

trage abgeschlossen werden.
Gemessen an der kurzen Zeit
seit der Pflege-Zulassung (5.
November) sei das ein sehr ‘gu-
tes Ergebnis: ,Wir sind jeden-
falls superzufrieden.”

Das Konzept geht auf, glaubt

Jorg Kienast: ,Unser ganzes
Haus ist offen.” i

Kienast. Denn im Pflegebereich
setzt die Cura auf grofRtmogli-
che Bewegungs- und Wahlfrei-
heit der Bewohner. , Wir orga-
nisieren die Arbeitsabldufe”, so
Kienast. Doch dariiberhinaus
wiirden den Bewohnern viele
Freiheiten bleiben. Wer kann,
muss beispielsweise sein Essen
nicht im Zimmer einnehmen:
,Er kann auch in den Gemein-
schaftsraum oder in die Cafete-
ria gehen oder mit anderen Be-
wohnern kochen.” Auch gebe
es nicht die sehr frith termin-

ierten Essenszeiten wie in an-
deren Einrichtungen.

Die Bewohner werden zu-
dem nach Moglichkeiten in ih-
rer Mobilitat unterstiitzt. ,Ge-
rade Demenzkranke sind oft
sehr bewegungsfreudig”, weify
Kienast. So lockt etwa ein ,Gar-
ten der Sinne” ins Freie. Dort
darf auch selbst gepflanzt wer-
den. Ein Hochbeet bietet sogar
Rollstuhlfahrern dazu Gelegen-
heit. :

,Das Besondere bei uns sind
auch die Kooperationen”, sagt
Kienast. Das Diabetes-Zentrum
und das Neurologie-Zentrum
sind Partner der Seniorenein-
richtung. Fir ihre Patienten
kommen sie auch ins Haus. Bei
der Betreuung der Demenz-
kranken, die in der Einrichtung
das Erdgeschoss fiir sich haben,
arbeitet die Cura eng mit der
Institutsambulanz der. Psychi-
atrie des Bethesda AK Bergedorf
zusammer. :

Fiir alle Bewohner werden re-
gelmaflig Aktionen angeboten.
So gibt es jetzt eine ,Lichter-
fahrt” mit dem Bus in die weih-
nachtlich geschmiickte City.
Da nicht alle so mobil sind,
gibt’s auch Aktivititen im
Haus, ,zum Beispiel an Heilig-
abend und Silvester”, so der
Einrichtungsleiter. :

Gemessen an den grofziigi-
gen Rdumen, den qualifizierten
Mitarbeitern und dem Angebot
sei der Preis (Zuzahlung bei
Pflegestufe 1: 1507 Euro).,nicht
im oberen Feld”, meint Kien-
ast.

Was viele nicht wissen: In der
Seniorenwohnanlage konnen
auch Riume fiir Feierlichkeiten
gemietet werden, zudem gibt es
Gastezimmer fiir Besucher. Jorg
Kienast: ,Unser ganzes Haus ist
offen.”
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