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Preisgeld kommt Menschen mit Diabetes zugute
Cura Seniorencentrum spendet 300 Euro an Diabetes Selbsthilfegruppe

Bad Sassendorf, 14. Dezember 2011. Wer sich Uberwindet, 6ffnet, bewusst mit Diabetes
umgeht und Hilfe zulasst — der hat mehr von seinem Leben. Einen wesentlichen Baustein im
Umgang mit Diabetes bildet die Arbeit von Selbsthilfegruppen, die dafir sorgt, dass Betroffene
und Angehorige wertvolle Beratung und Unterstiitzung erfahren.

Mit einem Teil des SilverStar-Preisgeldes wurde nun die lokale Zusammenarbeit zwischen dem
Cura Seniorencentrum Bad Sassendorf und der Diabetes Selbsthilfegruppe Soest geférdert.

Britta Jeschke, Leiterin des Cura Seniorencentrums Bad Sassendorf, und Pflegedienstleiterin
Eveline Moll Gibergaben als Dank fiir die gute Zusammenarbeit mit der Selbsthilfegruppe am
Donnerstag, den 8. Dezember, 300 Euro des SilverStar Preisgeldes. Andreas Ruth, Vorsitzender
der Diabetes Selbsthilfegruppe Soest, nahm gemeinsam mit Kassenwart Wilfried Jaschke den
Spendenscheck personlich entgegen.

»Wir mdchten mithilfe der Spende gern ,Die SiiBe des Lebens” zu uns holen und hoffen auf
weitere Spenden im neuen Jahr”, so Andreas Ruth, Leiter der Diabetes Selbsthilfegruppe Soest.

Die Theaterveranstaltung ,Die StRe des Lebens” der Cura Unternehmensgruppe und des Galli-
Businesstheaters war dem Thema ,Lebensfreude im Alter und den Umgang mit Diabetes
mellitus” gewidmet, die im November mit dem SilverStar Férderpreis ausgezeichnet wurde. Mit
dem Preis fordert die BERLIN-CHEMIE AG Projekte oder Initiativen, die zu einer besseren
Versorgung alterer Menschen mit Diabetes beitragen.

Von Marz bis Juli 2011 wurde das exklusiv fir die Einrichtungen der Cura Unternehmensgruppe
entwickelte Zwei-Personen-Stiick des bekannten Autors und Schauspielers Johannes Galli vor
tiber 1.200 Zuschauern in 30 Seniorencentren der Cura Unternehmensgruppe aufgefiihrt. Auch
das Cura Seniorencentrum Bad Sassendorf lud am 24.05.2011 zur Auffihrung des
Theaterstiicks mit anschlieRender Expertenrunde und traf damit den Nerv des Publikums.

»Ich erinnere mich noch gut an den Spal3, den wir damals gemeinsam mit allen Gasten in der
Schitzenhalle hatten. Die Leichtigkeit des Stiicks ermdglicht einen einfachen, frischen Zugang.
Mit dem Theater wollten wir vermitteln, dass selbst pflegebediirftige Menschen mit Diabetes
kaum Abstriche bei der Lebensqualitdt machen missen®, so Einrichtungsleiterin Britta Jeschke.

Diabetes ist vor allem eine Alterskrankheit. Viele Betroffene wohnen in Pflegeeinrichtungen wie
dem Cura Seniorencentrum Bad Sassendorf, das bereits vor drei Jahren begonnen hat, das
Fachkonzept des Diabetes-Pflegemanagements einzufiihren. Dabei sollen Menschen mit
Diabetes so fachkompetent betreut werden, dass wieder deren persénlichen Winsche und
Beddurfnisse in den Mittelpunkt ricken kénnen.



Um die Versorgung seiner Bewohner weiter zu optimieren, kann sich das Cura Seniorencentrum
Bad Sassendorf neben seiner Zusammenarbeit mit der Diabetes Selbsthilfegruppe Soest
auBerdem auf die Kooperation mit Partnern wie dem Arzt Dr. Stephan Morbach, der Caritas
Sozialstation und die ambulante Versorgung des HomeCare-Anbieters Marienpflege verlassen.

Einrichtungsleiterin Britta Jeschke sieht den SilverStar Forderpreis auch als Motivation: ,Wir
arbeiten weiter daran, gemeinsam mit unseren Partnern das Betreuungskonzept fiir Menschen
mit Diabetes zu verfeinern und so — durch gute fachliche Einstellung — den Betroffenen noch
mehr individuelle Freirdume fur ihre Wunsche zu gewahren.”

Weitere Informationen zum SilverStar Forderpreis und zur Auszeichnung sind erhaltlich unter
www.silverstar-preis.de.

Einrichtungsleiterin Britta Jeschke und Pflegedienstleiterin Eveline Moll tibergaben 300 Euro an
Andreas Ruth und Wilfried Jaschke von der Diabetes Selbsthilfegruppe Soest.
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