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Seniorencentren

Fiir Demenzerkrankte ein Wohnumfeld geschaffen

(wm) Mit der Einrichtung von
14 Pldtzen fiir Demenzerkrankte in
zehn Einzel- und zwei Doppelzim-
mern hat das Cura-Seniorenzen-
trum Borgstedt sein Leistungsan-
gebot erweitert. Im Dieksredder 1
stehen insgesamt 104 Pflegepldt-
ze und vier Wohnungen fiir den Be-
reich ,Betreutes Wohnen” zur Ver-
fligung.

»Unserem Team ist es gelungen,
in gemeinsamer Anstrengung und
mit viel Engagement einen beschiit-
zenden Wohnbereich fiir demenziell
Erkrankte zu gestalten”, sagte Pfle-
gedienstleitung Christa Kasten bei
der offiziellen Einweihungsveran-
staltung am 31. Oktober. Mit dem

neu gestalteten Bereich sei das
Zentrum noch besser in der Lage,
auch Menschen mit Demenz mittle-
ren und schweren Grades bis hin zur
Weglauftendenz zu betreuen.

Fiir die demenziellen Bewohner
hat das Zentrum ein Wohnumfeld
geschaffen, das ihrer Biographie
und ihren Interessen entspricht.
Begrenztes Langzeitgedichtnis,
Probleme mit dem Kurzzeitgedicht-
nis - in dieser Situation sollen die
Bewohner ,aufgefangen” werden.
Viele Haushaltsgegenstdnde sol-
len die demenzerkrankten Men-
schen an groRe Teile ihres Lebens
erinnern: alte Biigeleisen, Spinnri-
der, Ndhmaschinen und eine ,,Land-

wirtschaftsecke”. Lange Flure die-
nen zum Spazierengehen.

Ein Aufenthaltsraum mit einer
Kiiche im alten Stil bildet den Mit-
telpunkt des téglichen Miteinanders
der Bewohner und des Betreuungs-
personals. ,Hier wird gemeinsam
gebacken, werden Spiele angeboten,

nern vertraut sind. Fiir den Sommer
ist ein Garten gestaltet mit ,unend-
lichen Wegen” und Blumen.

Die Demenzerkrankten werden
von Pflegefachkraften mit spezi-
eller Demenzschulung betreut. Fiir
das Cura-Zentrum, so Christa Kas-
ten, ist es wichtig, mit Partnern
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Mittelpunkt der Tagesstruktur: der Aufenthaltsraum mit Kiiche.

gebastelt und gegessen”, erldutert
Christa Kasten die Konzeption. Zur
Tagesstruktur gehort die Beschafti-
gung mit ,Dingen”, die den Bewoh-

der Region zusammen zu arbeiten,
die auf dem Gebiet , Alzheimer/De-
menz” eine hohe Fachkompetenz
aufweisen.
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