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Mühsame Kraftakte sind unnötig  
CURA-Seniorencentrum präsentiert Wohnberatung und Pflegemittel 
 
Emden, 7. Juni 2010. Pflegebedürftigen Familienangehörigen den Wunsch zu erfüllen, trotz 
erheblichen Hilfebedarfs in gewohnter Umgebung würdevoll, selbständig und selbstbestimmt 
zu leben, wünschen sich viele Familien. Dies weiß auch Hans-Josef Müller, 
Einrichtungsleiter des CURA Seniorencentrums in Emden und lädt zum Vortrag 
„Wohnberatung und häusliche Pflegemittel für den 16. Juni um 19 Uhr in seine Einrichtung 
Haus Douwesstift, Douwesstraße 18 ein. Referentin ist Nadine Hollatz vom Sanitätshaus 
Kramer in Emden. 

„Wir möchten pflegende Angehörige auf den neuesten Stand der Hilfsmittel-Technik 
bringen“, erklärt der Einrichtungsleiter seinen Vorstoß.  

Die Referentin werde beispielsweise sowohl klassische Rollstühle als auch so genannte 
Pflegerollstühle und deren individuelle Einstellungsmöglichkeiten erläutern.  

Für die bequeme und reibungslose Körperhygiene sind spezielle Badewannenlifte 
unerlässlich. Je nach Behinderungsgrad ermöglichen diese modernen Hilfsmittel mit einer 
integrierten Drehhilfe in bestimmten Fällen das Baden sogar ohne fremde Unterstützung. 

Erfahrungsgemäß stehen pflegende Angehörige zunächst oft ratlos vor dem Problem, ihrem 
immobilen Schützling beispielsweise vom Pflegebett in den Rollstuhl zu helfen. Das so 
genannte „rote Programm“ halte zu diesem Zweck spezielle „Patientenlifter“ zum sicheren 
und schnellen Anheben bereit. Außerdem werde die Expertin weitere Gleit- und Tragehilfen 
vorstellen, die sowohl ohne übermäßige Muskelkraft und darüber hinaus sogar noch 
rückenschonend und zeitsparend Bewegungen mit Patienten ermöglichen und so mühsame 
Kraftakte vermeiden. 

Außerdem gebe es natürlich Tipps und Hinweise zu Kosten und Beteiligungen durch die 
Pflegekasse.  

Eine Anmeldung zur Veranstaltung ist nicht erforderlich und die Teilnahme kostenlos. 
Pressevertreter sind ebenfalls herzlich willkommen. 
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