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Kulinarische Reise um die Welt startet am 19. Mai
Cura Seniorencentrum Gelsenkirchen ladt zum Italienischen Abend

Gelsenkirchen, 09.05.2011. Ein gutes Essen halt Leib und Seele zusammen - diese
alte Redewendung bringt es auf den Punkt: Wer gut und abwechslungsreich isst,
fihlt sich auch besser. Diese Philosophie gilt auch beim Cura Seniorencentrum
Gelsenkirchen. Und wird dort Tag fur Tag und bei jeder Mahlzeit umgesetzt. Jetzt hat
sich das Seniorencentrum speziell fir Gaste von Auferhalb etwas ganz Besonderes
einfallen lassen: Am 19. Mai ladt die Einrichtung zum ltalienischen Abend in ihre
Cafeteria ein. Dieser Abend ist der Auftakt einer kulinarischen Reise unter deren
Motto das Seniorencentrum weitere Genuss-Stationen anbieten méchte.

Die erste Station macht die Kulinarische Reise in Italien. Fur 5,90 Euro pro Person
erhalten die Liebhaber italienischer Kiiche ein schmackhaftes 3-Gang-Menu: Zur
Vorspeise werden Salatvariationen und Antipasti angeboten, beim Hauptgang kann
man zwischen verschiedenen Nudelgerichten und hausgemachter Pizza wahlen und
den Abschluss macht Italiens beliebtestes Dessert: Das Tiramisu. ,Eine
abwechslungsreiche und frische Kuche ist fur unseren Kiichenchef
selbstverstandlich. Jetzt méchten wir mit der Kulinarischen Reise noch eins oben
drauf setzen und Gasten ganz besondere Abende anbieten, so Einrichtungsleiterin
Carina Michels. Selbstverstandlich sind auch die Bewohner der Einrichtung und ihre
Angehorigen herzlich zur Veranstaltung eingeladen.

Am 19. Mai 6ffnet die Cafeteria des Cura Seniorencentrums Gelsenkirchen ihre
Pforten um 17. 30 Uhr. Jeder ist herzlich eingeladen. Um eine Tischreservierung bis
zum 16. Mai wird gebeten. Fiir weitere Informationen bzw. Tischreservierung steht
das Cura Seniorencentrum Gelsenkirchen unter 0209/17997-0 zur Verfugung.
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