Gelsenkirchen, 17. Januar 2011. Einer harten Charakterprobe mussen sich die jene
Bewohner, Angehorige und Mitarbeiter der Kooperationspartner des CURA
Seniorencentrums Gelsenkirchen aussetzen, die sich zum neuen Jahr eine Minimierung ihrer
taglichen Ernahrung vorgenommen haben: Denn Einrichtungsleiterin Carina Michels ladt
nicht nur zu einem Neujahrsempfang ein, sondern lockt dartiber hinaus mit einem Brunch am
22. Januar 2011 ab 10 Uhr in das Café der Einrichtung.

.Das gemditliche Beisammensein steht im Vordergrund®, erklart die Einrichtungsleiterin.
Dafir allerdings werde sich die Kiiche des Hauses machtig ins Zeug legen, um Géste und
Bewohner mit ausgewdahlten Késtlichkeiten aus den Komponenten des Frihstiicks und des
Mittagessens zu versorgen: einer ausgewogenen Mischung aus kalten und warmen Speisen.
Dass die CURA-Ernahrungsexperten dabei auch auf ein gesundes und gut vertragliches
Angebot groten Wert legen, verstehe sich von selbst, figt die Einrichtungsleiterin hinzu.

Und: ,Besonders wichtig ist mir, dass wir in diesen gemitlichen Stunden gut miteinander ins
Gespréach kommen.” So sind Mitarbeiter der Kooperationspartner wie der Essener Schloss-
Apotheke, des Sanitatshauses Luttermann und der Sozialdienste der Krankenhauser und
natdrlich alle interessierten herzlich eingeladen.

Fur die Teilnahme am Brunch wird ein Kostenbeitrag von finf Euro erhoben.
Pressevertreter sind herzlich willkommen.
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