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Pressemitteilung
Cura Seniorencentren Halle-Lutherbogen und Halle-
Silberhöhe 
 
Die Süße des Lebens 
Theaterstück über Lebensfreude im Alter und den Umgang mit Diabetes mellitus 
 
Halle, 26. April 2011. In Deutschland leben rund acht Millionen Menschen mit Diabetes 
mellitus. Ihnen widmet sich auf außergewöhnliche Weise das Theaterstück „Die Süße des 
Lebens“, zu dem die Einrichtungsleiter der Cura Seniorencentren Halle-Lutherbogen und Halle-
Silberhöhe, Petra Klappach und Frank-Jürgen Klappach, alle Betroffenen und Interessierten 
herzlich einladen. Die Theateraufführung mit anschließender Gesprächsrunde findet statt am 
Mittwoch, den 04.05.2011, um 19 Uhr im Saal des Puppentheaters der Kulturinsel Halle.                                       
 
Das vom bekannten „Galli-Theater“ inszenierte Zwei-Personen-Stück verkündet die medizinisch 
gesicherte Botschaft, dass auch ältere Diabetiker auf Lebensfreude und Lebensqualität nicht 
zwangsläufig verzichten müssen. Ausgehend von Verdruss und Unannehmlichkeiten für die 
Betroffenen vermittelt die etwa 30-minütige Aufführung ein ermutigendes und positives 
Gesamtbild: Schauspielerisch innovativ, inhaltlich praxisnah und außerdem unterhaltsam.  
 
Gut die Hälfte der in Deutschland an Diabetes Erkrankten ist über 65 Jahre alt, ein Viertel der 
über 75-Jährigen sind nicht erkannte Diabetiker. Viele von ihnen werden zu Hause oder in 
Pflegeeinrichtungen durch Pflegekräfte betreut. Das Cura-Diabetes-Programm ist ein Baustein 
des Modells der integrierten Versorgung, zu dem die Cura Seniorencentren Halle-Lutherbogen 
und Halle-Silberhöhe Kooperationsverträge mit medizinischem Fachpersonal abgeschlossen 
haben, um die Versorgung der Bewohner weiter zu optimieren. So lässt das Cura 
Seniorencentrum Halle-Lutherbogen seinen von Diabetes betroffenen Bewohnern eine sehr 
individuelle und fachspezifische Betreuung zukommen. „Wir möchten mit dieser Veranstaltung 
zum Verständnis sowohl für die Erkrankung als auch für die Patienten beitragen“, so Petra 
Klappach, Einrichtungsleiterin im Cura Seniorencentrum Halle-Lutherbogen. Hier werden 
Diabetiker mit dem Ziel versorgt, sich so wenig wie möglich in ihrem Lebensalltag einschränken 
zu müssen. Acht Pflegekräfte des Hauses haben inzwischen die Fortbildung „FoDiAl“ 
(Fortbildung Diabetes in der Altenpflege) absolviert – dieses Programm der Deutschen Diabetes-
Gesellschaft befasst sich zum Beispiel mit der speziellen Ernährung bei Diabetes, 
Folgeerkrankungen, Wundmanagement und dem diabetischen Fußsyndrom. Ein weiterer 
Mitarbeiter wurde zur Diabetes-Pflegefachkraft qualifiziert. Auch im Cura Seniorencentrum 
Halle-Silberhöhe haben mittlerweile zehn Pflegekräfte die Fortbildung „FoDiAl“ abgeschlossen. 
Zudem arbeitet eine Diabetes-Pflegefachkraft in der Einrichtung. 
 
Im Anschluss an die Aufführung laden die Einrichtungsleiter zu einer Diskussions- und 
Informationsrunde, bei der u. a. Dr. Kerstin Herrmann, Fachärztin für Diabetologie vom 
Diabetes-Zentrum des Martha-Maria-Krankenhauses Halle-Dölau, Dipl. Med. Kerstin Öhlmann, 
hausärztliche Internistin, Helmut Gobsch, Leiter der Selbsthilfegruppe Metabolisches Syndrom, 
Dr. Simone Heinemann, Fachärztin für Kardiologie, sowie Sascha Dubb, Diabetes-
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Pflegefachkraft im Cura Seniorencentrum Halle-Lutherbogen und Christiane Engelmann, 
Diabetes-Pflegefachkraft Halle-Silberhöhe, Fragen von Betroffenen, Angehörigen und 
Interessierten beantworten werden. 
 
Unter dem Motto „Theater wird Ereignis“ bietet das Galli-Theater bundesweit seit vielen Jahren 
sehenswerte Programme zum Zuschauen und Mitmachen. Ein Schwerpunkt des Theaters liegt 
in dem Bereich Prävention. Hier werden maßgeschneiderte Stücke zu Themen wie Gesundheit, 
Gewalt und Sucht produziert.   
 
Das Theaterstück „Die Süße des Lebens“ findet statt am Mittwoch, den 04.05.2011, im Saal 
des Puppentheaters der Kulturinsel, Universitätsplatz 2, 06108 Halle. Einlass ist ab 18 Uhr, 
Aufführungsbeginn um 19 Uhr. Pressevertreter sind herzlich willkommen. Der Eintritt ist 
kostenlos. 
 
Bildmaterial: 

Die hier abgebildeten Fotos können auf Wunsch in druckfähiger Auflösung zugesendet werden. 
   

    
 
Mutlosigkeit verfliegt beim Ausleben der Vorstellungskraft 
  
Ihre Ansprechpartner: 
 
Frank-Jürgen Klappach, Einrichtungsleiter 
Cura Seniorencentrum Halle-Silberhöhe  
Querfurter Straße 10 
06132 Halle/Saale 
Tel.: 0345 – 77 46 – 0  
halle.einrichtung@cura-ag.com 

Petra Klappach, Einrichtungsleiterin 
Cura Seniorencentrum Halle-Lutherbogen  
Turmstraße 32 
06110 Halle/Saale 
Tel.: 0345 – 68 54 60 
lutherbogen-halle.einrichtung@cura-ag.com 




