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Pressemitteilung
Cura Seniorencentrum Meinersdorf 
 
 
Zucker muss nicht bitter sein 
Diabetes-Expertin referiert über „Diabetes im höheren Lebensalter“  
 
Meinersdorf, 08.09.2011. Dass welche auch immer geartete Diabeteserkrankung beileibe kein 
Zuckerschlecken sind, wissen die inzwischen etwa 284 Millionen Betroffenen weltweit und die 
inzwischen zehn Millionen in Deutschland – jene, die von ihrer bereits eingetretenen 
schleichenden Erkrankung noch gar nichts wissen, werden es lernen müssen.  
 
Gut ein Viertel der Erkrankten ist über 75 Jahre alt und bereits oft oder demnächst Klientel in 
Senioreneinrichtungen. 
Auf über 55 Prozent schätzt die Unternehmensleitung der in Berlin ansässigen Cura 
Unternehmensgruppe den Anteil der von Diabetes Betroffenen in ihren insgesamt 50 
Einrichtungen, zu denen auch das Haus in Meinersdorf gehört, deutschlandweit. 
 
In der Meinersdorfer Cura-Einrichtung referiert für Betroffene, Angehörige und interessierte 
Gäste am 21. September zwischen 16 Uhr und 17 Uhr Diätassistentin Silke Zwinzscher zum 
Thema „Diabetes mellitus im höheren Lebensalter“. 
 
Die Expertin ist Diabetesberaterin am Geriatriezentrum, Klinikum Chemnitz und steht nach 
ihrem Vortrag für Fragen gerne zur Verfügung.  
 
Pressevertreter sind zu der Veranstaltung am 21. September herzlich willkommen.  
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