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Beschäftigungsmöglichkeiten bei Demenz 
Tipps und Ratschläge für Angehörige 
 
Oldenburg, 17. März 2010. Jeden 4. Mittwoch im Monat lädt das CURA Seniorencentrum im 
Breewaterweg unter dem Motto „CURA aktuell“ zu einem Vortrag ein. Am Mittwoch, dem 24. 
März, geht es um das Thema „Beschäftigungsmöglichkeiten für Demenzerkrankte – Tipps und 
Ratschläge für Angehörige“. Die Referentin Cornelia Bollenhagen, examinierte Altenpflegerin, 
erklärt dabei ausführlich, welche Aktivitäten bei Demenz geeignet sind, und welche weniger.  
 
Entscheidend ist dabei unter anderem das Stadium der Erkrankung. Gedächtnistraining ist 
beispielsweise häufig nicht angebracht. „Dabei erleben die Menschen gegebenenfalls Defizite 
und werden durch die Misserfolge traurig gestimmt“, erklärt die Referentin. „Gefühle bleiben 
durchgehend wichtig und werden voll erlebt, egal in welchem Stadium. Entsprechend gilt es, 
Beschäftigungen zu finden, die positive Emotionen wecken. Hier ist ein Blick in die Erlebniswelt 
der Vergangenheit ratsam.“ Alle Interessenten sind herzlich willkommen, sich praktische 
Informationen und Tipps vom Profi einzuholen. Im Anschluss an den Vortrag besteht die 
Möglichkeit zum persönlichen Gespräch.  
 
Die Veranstaltung findet am Mittwoch, dem 24. März, um 19 Uhr statt im CURA 
Seniorencentrum Oldenburg, Breewaterweg 20. Telefon für Rückfragen: 0441/94421-0.  
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