Berlin, 18. Mai 2010. Die CURA Unternehmensgruppe baut ihr Angebot im Bereich der
Diabetologie aus und setzt weiter auf eine Verbesserung der Leistungsangebote fiir
Menschen mit Diabetes mellitus. Als einer von vier ambulanten Pflegediensten in
Deutschland hat sich nun der Pflegedienst CURAmobil Pasewalk durch das Institut fir
Innovatives Gesundheitsmanagement GmbH zum Diabetes-Schwerpunktpflegedienst (IIGM)
zertifizieren lassen.

Insbesondere bei Fehlbehandlung oder dem Nichterkennen von Diabetes mellitus drohen
drastische Folgen, wie Herzinfarkt, Nierenversagen oder Amputationen. ,Der erste wichtige
Schritt ist also, alle Mitarbeiter ambulanter Pflegedienste oder stationérer
Pflegeeinrichtungen fir die Erkrankung zu sensibilisieren®, so Daniel Grimm, Leiter des
ambulanten Pflegedienstes in Pasewalk. ,Durch die Zertifizierung zum Diabetes-
Schwerpunktpflegedienst kdnnen wir die hochwertige Versorgung unserer Diabetes-
Patienten weiter ausbauen und verbessern.”

Im Rahmen der Zertifizierung zum Diabetes-Schwerpunktpflegedienst nimmt der Einsatz
speziell qualifizierter Diabetes-Pflegefachkréaften einen lGberaus wichtigen Stellenwert ein.
Sie sind es, die im Rahmen ihres taglichen Einsatzes am engsten mit der Situation des
Diabetikers und den Aspekten der chronischen Erkrankung vertraut sind und dabei eine
zentrale Vermittlerposition zwischen dem Erkrankten und z. B. seinem Arzt einnehmen. Im
Rahmen einer 80 Stunden umfassenden Diabetes-Fortbildung des Bundesverbandes
privater Anbieter sozialer Dienste e.V. (bpa) und des Instituts fiir Innovatives
Gesundheitsmanagement GmbH (IIGM) lernen sie, die individuellen Versorgungssituationen
von Diabetes-Patienten zu analysieren, die praktischen Behandlungsablaufe bedarfsgerecht
anzupassen sowie die Selbstversorgungsfahigkeiten der Patienten zu unterstiitzen. Ziel ist
es, die Gesamtversorgung von Menschen mit Diabetes durch kompetente Ansprechpartner
weiter zu optimieren, die Lebensqualitat der Betroffenen zu férdern und zu erhalten sowie
mogliche Folgeerkrankungen mdaglichst vermeiden oder zumindest verzdgern zu kénnen.

Diabetes ist die Volkskrankheit Nummer 1, von der rund 8 Millionen Menschen in
Deutschland betroffen sind — Tendenz steigend. Besonders die Zahl der alteren Menschen
mit Diabetes mellitus nimmt zu. ,Im Durchschnitt sind 35 - 55 Prozent der von uns betreuten
Pflegebedurftigen Diabetiker, wie eine Erhebung unseres internen Qualitdtsmanagements
gezeigt hat", erklart Gotz Leschonsky, Geschéftsfihrer der CURA Unternehmensgruppe.
»Allein diese hohe Zahl zeigt, in welch groRer Verantwortung wir stehen.” Als bundesweit
tatiger Trager von Senioreneinrichtungen und Pflegediensten hat es sich die CURA
Unternehmensgruppe zur Aufgabe gemacht, die Angebote fur pflegebedurftige Diabetiker zu
verbessern und auszubauen.
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