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Pressemitteilung
Cura Seniorencentren Lilienthal und Zeven 
 
Die Süße des Lebens 
Theaterstück über Lebensfreude im Alter und den Umgang mit Diabetes mellitus 
 
Zeven, 14.03.2011. In Deutschland leben rund acht Millionen Menschen mit Diabetes mellitus. 
Ihnen widmet sich auf außergewöhnliche Weise das Theaterstück „Die Süße des Lebens“, zu 
dem die Cura Seniorencentren Zeven und Lilienthal alle Betroffenen und Interessierten herzlich 
einladen. Die Theateraufführung mit anschließender Gesprächsrunde findet statt am 
Donnerstag, den 31.03.2011, um 19.30 Uhr im Mehrgenerationenhaus Zeven.  
 
Das vom bekannten „Galli-Theater“ inszenierte Zwei-Personen-Stück verkündet die medizinisch 
gesicherte Botschaft, dass auch ältere Diabetiker auf Lebensfreude und Lebensqualität nicht 
zwangsläufig verzichten müssen. Ausgehend von Verdruss und Unannehmlichkeiten für die 
Betroffenen vermittelt die etwa 30-minütige Aufführung ein ermutigendes und positives 
Gesamtbild: Schauspielerisch innovativ, inhaltlich praxisnah und außerdem unterhaltsam.  
 
Gut die Hälfte der in Deutschland an Diabetes Erkrankten ist über 65 Jahre alt. Viele von ihnen 
werden zu Hause oder in Pflegeeinrichtungen betreut. „Wir möchten mit dieser Veranstaltung 
den Betroffenen Lebensmut vermitteln“, so Sven Beyer, Einrichtungsleiter der Cura 
Seniorencentren Lilienthal und Zeven. Hier werden Diabetiker mit dem Ziel versorgt, sich so 
wenig wie möglich in ihrem Lebensalltag einschränken zu müssen. Sowohl in Lilienthal als auch 
in Zeven haben je drei Pflegekräfte die Fortbildung „FoDiAl“ (Fortbildung Diabetes in der 
Altenpflege) absolviert, drei weitere je Einrichtung werden dieses Jahr folgen. Das „FoDiAl“-
Programm der Deutschen Diabetes-Gesellschaft befasst sich u. a. mit der speziellen Ernährung 
bei Diabetes, Folgeerkrankungen und dem diabetischen Fußsyndrom.  
 
Im Anschluss an die Aufführung lädt Einrichtungsleiter Sven Beyer zu einer Diskussions- und 
Informationsrunde, bei der u. a. Katja Hodeck, Leiterin des Instituts IIGM sowie Dr. Wolfram 
Blank, Arzt für Innere Medizin und Diabetologie, Fragen von Betroffenen, Angehörigen und 
Interessierten beantworten werden. 
 
Unter dem Motto „Theater wird Ereignis“ bietet das Galli-Theater bundesweit seit vielen Jahren 
sehr erfolgreich sehenswerte Programme zum Zuschauen und Mitmachen. Ein Schwerpunkt des 
Theaters liegt im Bereich Prävention. Hier werden maßgeschneiderte Stücke zu Themen wie 
Gesundheit, Gewalt und Sucht produziert.  
 
Das Theaterstück „Die Süße des Lebens“ findet statt am Donnerstag, den 31.03.2011, im 
Mehrgenerationenhaus Zeven, Godenstedter Straße 61, 27404 Zeven. Beginn ist um 19.30 Uhr. 
Der Eintritt ist kostenlos. Pressevertreter sind herzlich willkommen.  
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Bildmaterial: 

Die hier abgebildeten Fotos können auf Wunsch in druckfähiger Auflösung zugesendet werden. 
 

          
Schauspielerisch innovativ, inhaltlich praxisnah und außerdem unterhaltsam: Die Schauspieler Marion 
Martinez und Josef Stier. 
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Sven Beyer, Einrichtungsleiter 
Cura Seniorencentrum Zeven  
Schlehdornweg 2 
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Tel.: 04281/ 95220   
Fax: 04281/ 7041 
zeven.einrichtung@cura-ag.com 
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