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85 Jahre fur zehn Minuten
Alters-Simulation am Cura-Infostand auf Tarmstedter Ausstellung

Zeven, 29.06.2011. Vom 8. bis 11. Juli ist es wieder so weit: Die grof’e Regionalausstellung im
hiedersachsischen Norden 6ffnet ihre Tore. Die einst reine Landwirtschaftsmesse deckt
inzwischen langst auch den Verbrauchersektor ab.

In Halle 6 prasentieren sich die Cura Seniorencentren aus Zeven und Lilienthal mit einer ganz
besonderen Attraktion.

»Im Vorjahr besuchten uns hier Schiiler der Berufsbildenden Schulen aus Stade und legten bei
uns einen Alters-Simulationsanzug an, der es ermoglicht, die typischen Einschrankungen alterer
Menschen auf jingere erlebbar zu machen®, erzahlt Einrichtungsleiter Sven Beyer.

Kurz darauf sei man an der Lehranstalt daran gegangen, einen solchen Anzug selbst
herzustellen und bei der diesjahrigen Tarmstedter Ausstellung am Cura-Stand zu prasentieren
und kiinftig zu vermarkten.

LJungere Menschen konnen die Komplikationen und Gebrechen, die sich durch das Ermuden
des Kopers im Alter einstellen, selten nachvollziehen®, weif3 Beyer.

So simuliert beispielsweise eine Spezialbrille veranderte Farbwahrnehmungen, Gesichtsfeld-
Einschrankungen und Unscharfen, Gehorschutzstopsel eine Hochtonschwerhorigkeit.
Bleigewichte bewirken die Einschrankung der Beweglichkeit, nachlassende Kraft, unsicheren
schlurfenden Gang, Spezialhandschuhe eingeschrankte Greiffahigkeit.

Angst oder gar Panik vor dem Alter wolle man mit dieser Aktion natlrlich nicht erzeugen,
sondern Verstandnis fur die Sorgen und Note wecken bei Zeitgenossen, die sich noch in der
Vollkraft ihres Lebens befinden. Darliber hinaus sei so auch allgemein gut nachvollziehbar,
welche hohe Verantwortung auf dem speziell fur die Altenpflege ausgebildeten Personal laste.

Natirlich geben die Cura-Experten gerne auch Auskunft tiber allgemeine Fragen zum Thema
Pflege, Pflegeversicherung, spezielle Therapieangebote oder Unterbringungskosten.

Pressevertreter sind am Cura-Stand, gerne auch zum Ausprobieren des Alters-
Simulationsanzuges, herzlich willkommen.

lhr Ansprechpartner:
Sven Beyer, Einrichtungsleiter

Cura Seniorencentrum Zeven Cura Seniorencentrum Lilienthal
Schlehdornweg 2 Falkenberger Landstrafle 70
27404 Zeven 28865 Lilienthal

Tel.: 04281/ 95220 Telefon: 04298 - 9350 -0
zeven.einrichtung@cura-ag.com lilienthal-einrichtung@cura-ag.com
www.cura-ag.com www.cura-ag.com




