
 

Presseinformation 
 
Wenn sich der Mensch in seinem Wesen wandelt 
Theaterstück ‚Kreisel’ rückt Umgang mit Demenz eindrucksvoll in den Mittelpunkt  

 
Lilienthal/Zeven, 02. September 2010. Im Rahmen der Aktionstage Demenz veranstaltet das 
CURA Seniorencentrum Lilienthal gemeinsam mit dem CURA Seniorencentrum Zeven am 14. 
September 2010 die Theateraufführung „Kreisel“. Bewusst locker soll der Auftakt mit Sektempfang 
ab 17:30 Uhr im Murkens Hof sein, um allen Gästen die Gelegenheit zu geben, sich schrittweise 
auf den sensiblen Schwerpunkt des Abends, den Umgang mit demenziellen Veränderungen, 
einzustimmen. Im Anschluss an die Begrüßungsrunde durch Einrichtungsleiter Sven Beyer wird ab 
18 Uhr das Ein-Personen-Stück „Kreisel“ in eindringlichen Szenen den Verlauf der Demenz von der 
Vergesslichkeit zum Persönlichkeitsverlust veranschaulichen. Der deutsch-niederländische 
Schauspieler und Theologe Thomas Borggrefe schlüpft dabei sowohl in die Rolle des Betroffenen, 
als auch in die Rolle des Sohnes, der seinen Vater nicht mehr wiedererkennt.  
 
Der Umgang mit demenziell veränderten Menschen ist oftmals nicht leicht, besonders wenn es den 
eigenen Partner, die Eltern oder Großeltern betrifft. Für Angehörige, Freunde und auch für den 
Betroffenen selbst ist der durch die Demenz ausgelöste Wesenswandel kaum erklärbar und schwer 
zu akzeptieren. „In unserer täglichen Beratungspraxis merken wir immer wieder, dass hier noch 
großer Informationsbedarf besteht. Deshalb freuen wir uns, mit der Aufführung des Theaterstückes 
„Kreisel“.  einen Beitrag zur Aufklärung über Demenz leisten zu können, und zwar aus der 
Perspektive des Betroffenen selbst“, so Einrichtungsleiter Sven Beyer. 
 
Thomas Borggrefe, der selbst 15 Jahre lang als Seelsorger in einem niederländischen Pflegeheim 
gearbeitet hat, steht im Anschluss an die Theaterdarbietung für Fragen aus dem Publikum zur 
Verfügung. Nach einer kurzen Pause bieten Experten ihren Rat zum Thema Diagnostik, Therapie 
und stationäre Pflege im Rahmen einer Podiumsdiskussion an. Teilnehmer der Expertenrunde sind 
u. a. die Dozentin und Ärztin i.R. Frau Dr. Margot Kempff-Synofzik und Frau Ingeborg Manowski 
von der Alzheimer Gesellschaft Lilienthal. Das offene Gespräch soll den Gästen die Möglichkeit 
geben, über ihre Eindrücke von der Aufführung zu sprechen und sich über ihre persönlichen 
Erfahrungen und Fragen im Umgang mit Demenz auszutauschen. 
 
„Mit unseren Aktionstagen möchten wir uns dem Thema Demenz behutsam nähern und zum 
Verständnis für den Umgang mit erkrankten Menschen sowie deren Angehörigen beitragen“, so 
Sven Beyer. Alle Interessierten sind daher herzlich eingeladen, an den verschiedenen 
Veranstaltungen teilzunehmen. Der Eintritt ist frei. 
 
Aufgrund der Nachfrage bitten wir um vorherige Anmeldung unter Tel. 04298-93 50 0.  
Vertreter der Medien sind herzlich willkommen.  
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Aktionstage zum Thema Demenz in den CURA Seniorencentren 
Zeven und Lilienthal  

 
Das Programm der Aktionstage Demenz:  
 

• Theaterstück „Kreisel“ 
Eine einfühlsame Aufführung, die die Leidensgeschichte eines Mannes porträtiert, der an 
Demenz erkrankt. 
Wann/Wo: Dienstag, 14. September um 17.30 Uhr im Murkens Hof, Klosterstraße 16, 
28865 Lilienthal   

 
• „Helfender Umgang bei Menschen mit Demenz“ 

Frau Dr. Margot Kempff-Synofzik (Ärztin i.R., Dozentin an Fachschule für Altenpflege) 
referiert über Demenzerkrankungen, ihre Auswirkungen für Betroffene und Angehörige 
und gibt Hilfestellungen zum Umgang.  
Wann/Wo: Donnerstag, 16. September um 17 Uhr im CURA Seniorencentrum Lilienthal, 
Falkenberger Landstraße 70 

 
• „Plötzlich alt – Eine Reise in die Zukunft des Alterns“ 

Das Meyer-Hentschel Institut stellt einen Alterssimulationsanzug vor. Dieser vermittelt ein 
Gefühl davon, wie es sich anfühlt, plötzlich alt zu sein. 
Wann/Wo: Mittwoch, 29. September, 11-13 Uhr im CURA Seniorencentrum Lilienthal, 
Falkenberger Landstraße 70 

 
• Ernährung bei Demenz – Vorstellung des Fingerfood-Konzeptes 

Unser Regional-Küchenleiter stellt das Ernährungskonzept vor und gibt Kostproben zum 
Thema Fingerfood. 
Wann/Wo: Mittwoch, 06.Oktober um 10.30 Uhr im CURA Seniorencentrum Lilienthal, 
Falkenberger Landstraße 70 

 
 
 
 
 


